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16 de septiembre de 2025

A: Todos los Padres PK - XlI

De: Genevieve Zayas
Principal

Elena D. Rivera )
Vice Principal %

Asunto: Practicas Esenciales en el Colegio

Reciban un cordial saludo de parte de la comunidad educativa del Colegio Nuestra Senora de
Guadalupe. Como institucion que busca la formacién integral de nuestros estudiantes, deseamos
resaltar la importancia de los habitos de higiene personal, fundamentales no sélo para la salud de
los nifios y jévenes, sino también para su buena presentacién y convivencia en el entorno escolar.
Les solicitamos su apoyo en reforzar en casa practicas esenciales como:

1. Aseo diario: el bafio regular contribuye al bienestar fisico y a la confianza
personal.

2. Higiene bucal: cepillarse los dientes después de cada comida, especialmente
antes de salir al colegio y antes de dormir, es indispensable para la salud
dental.

3. Uso del desodorante: a partir de cierta edad, el cuerpo de los nifos comienza

a transpirar mas; es importante que hagan uso de éste para mantener
frescura durante la jornada escolar.

4, Cuidado del cabello y ufias: mantenerlos limpios y en buen estado refleja
orden y cuidado personal.

5. Uniforme y materiales escolares: se espera que los estudiantes asistan
diariamente con su uniforme limpio, planchado y en buenas condiciones, asi
como con sus pertenencias organizadas. La pulcritud y el aseo personal son
habitos que contribuyen al desarrollo de la disciplina, el respeto y la sana
convivencia. Por ello, solicitamos su colaboracidn para reforzar estos
aspectos en el hogar y asegurar que nuestros estudiantes representen con
orgullo a nuestro colegio en todo momento.

Agradecemos de antemano su apoyo y compromiso con la formacién integral de sus hijos.

r
MISION: Aspira a que la misma esté dirigida al desarrollo integral del di que estimule el p i légico y critico a tono con la globalizacion de los estudiantes considerando la inclusion, equidad
diversidad estudiantil y familiar; educando valores en la vida del ser humano, enmarcados en los grandes principios de la Fe cristiana catélica e inspirados en el Evangelio.




